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　２０１９年７月１日よ

り改正健康増進法の一部

が施行されました。受動

喫煙により健康を損なう

おそれが高い人が利用す

る施設である学校・病院

・児童福祉施設等及び行

政機関の庁舎等において

は、「敷地内禁煙」とな

ります。ただし、屋外で

受動喫煙を防止するため

に必要な措置がとられた

場所には、

喫煙場所を

設置するこ

とができま

す。

　第一種に該当するこれ

らの施設がそれ以外の事

業者（第二種）に先行す

る形で実施されますが、

受動喫煙を防止する必要

性が高いこれらの施設で

は概ねスムーズに準備が

でき、施行日の７月１日

を迎えたように思いま

す。　　　　　　（舟橋）

　今年の世界禁煙デーの

ＷＨＯのテーマは「Toba

cco and lung health」

（タバコは肺を壊します

－選ぶのはタバコでなく

健康を�）ですが、５月

3
1

日に日本医師会館で開

催された世界禁煙デー記

念イベントのテーマは

「受動喫煙防止法制化の

先を見据えて」で、来賓

は小池百合子東京都知

事、武井貞治厚生労働省

健康局健康課長でした。

第１部シンポジウムは

「民間によるたばこゼロ

社会の実現を目指して」

と題して、座長作田学氏、

①尾崎治夫氏（東京都医

師会会長）「企業コンソ

ーシアム発足�その経緯

と今後の展開について

�」、②藤澤武彦氏（ち

ば県民保健予防財団理事

長）「ＣＯＰＤに着目し

たがん検診と千葉市受動

喫煙の防止に関する条例

について」、③田淵貴大

氏（大阪国際がんセンタ

ーがん対策センター疫学

統計部副部長）「新型タ

バコ時代のタバコ対策の

進め方」についてそれぞ

れの専門分野の最新の情

報、データを紹介されま

した。オリ・パラを目前

にして法改正と新型タバ

コ（加

熱式タ

バコ）

の関心

の深さ

が報道

関係者

の多さ

と満杯

の会場

から伝

わって来ました。

　同日に丸の内ビルで開

催された「スマート・ラ

イフ・プロジェクト２０

１９」にも参加してきま

した。根本厚生労働大臣

や武井健康課長の出席の

中、国立がん研究センタ

ーの「家族のタバコ（配

偶者、子ども、結婚相手）

－意識調査結果の報告

�」は興味深いものでし

た。　　　　（利根川）

　１年中で昼間が一番長

い季節です。東京での昼

間の長さが冬至に比べる

と、５時間近くも長くな

るそうです。ですが、真

夏の方が昼間の長さを長

く感じませんか。恐らく

雨や曇りの日が多く、日

照時間の長さを実感しづ

らいからかもしれませ

ん。うっとうしい季節、

体調管理には気を付けま

しょう（舟橋）

　東京オリンピック・パ

ラリンピック開催を控

え、サーフィン競技の開

催地で、受動喫煙対策が

急がれる千葉県一宮町に

おいて無煙環境調査を実

施しました。

　

7
0

店舗を対象に調査し

回答率は

3
4

・３％（

2
4

店

舗）でした。回答のあった

飲食店のうち、全面禁煙

は

1
5

店舗（

6
2

・５％）でし

た。専用喫煙室を設置し

ている店舗（席は全て禁

煙）が1店舗、分煙（仕切

られた喫煙室がある）が

１店舗、全席喫煙可能が

５店舗

で し

た。　

加熱式

タバコ

の使用

可否に

ついては、禁煙席でも使

用可としている店舗は２

店舗ありました。

　今後の受動喫煙対策の

予定については、現在分

煙または喫煙が出来る８

店舗のうち、２０２０年

４月までに対策を取る予

定がある飲食店は４店舗

（

5
0

％）にとどまりまし

た。

　今回の調査では全面禁

煙が

6
2

・５％でしたが、

未回答の

4
6

店舗は受動喫

煙対策が遅れている事も

懸念されます。今後は当

会としても更なる現状把

握、受動喫煙対策の啓発

を進めますが、受動喫煙

の無い環境でオリンピッ

クを開催するため、千葉

市が受動喫煙防止条例を

独自に制定したように、

一宮町や千葉県が行政と

して対策をすすめる事も

望まれます。（紅谷）


